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BIEN CHOISIR SON SEJOUR LINGUISTIQUE EN 7 POINTS 

La destination n’est pas le seul critère à prendre en compte. Pour choisir le séjour
linguistique en anglais le plus adapté, il est important de se poser les bonnes questions : 

1.Votre objectif 

Souhaitez-vous améliorer votre anglais général, progresser à l’oral, préparer un examen,
gagner en confiance ... ? 

2. Votre âge 

Les programmes sont généralement conçus en fonction de l’âge des participants afin de 
proposer un encadrement, des activités et un environnement adapté. 

3. Votre niveau d’anglais 

Débutant, intermédiaire ou avancé : votre niveau permet de sélectionner un programme 
correspondant à vos besoins et à vos objectifs. Il existe une formule pour chaque niveau.

4. Le type d’immersion souhaité 

Famille d’accueil, résidence, cours de langue, activités, immersion totale… Le choix de la 
formule peut avoir autant d’importance que celui de la destination. 

5. Vos envies 

Grande ville, petite ville, nature, culture, sport, sorties ou découverte internationale : votre 
personnalité et vos centres d’intérêt doivent également guider votre choix. 

6. Votre budget

La durée influence directement le coût du séjour, notamment pour l’hébergement, les cours
et les activités. Néanmoins, une durée longue permet souvent de bénéficier de réductions.

7. Votre disponibilité
 Prenez en compte vacances scolaires, études, travail ou obligations personnelles en fonction
de votre calendrier.
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