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NOS CONSEILS POUR PROGRESSER AU MAXIMUM

PENDANT SON SEJOUR 
Le meilleur moyen de profiter pleinement d’un séjour linguistique est de sortir de sa zone de
confort. N’ayez pas peur de faire des erreurs. Elles font partie du processus d’apprentissage. 

Pour progresser davantage : 

Parlez le plus possible 

Profitez de chaque occasion pour échanger avec votre famille d’accueil, vos enseignants, les 
autres participants et les personnes rencontrées sur place. 
Évitez de rester uniquement avec des francophones 

Il est naturel de vouloir retrouver des personnes qui parlent français, mais multiplier les 
échanges dans la langue étudiée vous permettra de pratiquer davantage. 
Participez aux activités 

Les activités et excursions sont autant d’occasions de parler la langue dans un contexte 
détendu. 
Notez les nouveaux mots 

Gardez un petit carnet ou une note sur votre téléphone pour conserver les nouveaux mots 
et expressions rencontrés pendant la journée. 
Osez faire des erreurs 

L’objectif n’est pas de parler parfaitement dès le premier jour. L’objectif est de 
communiquer de mieux en mieux. 
Plus le séjour est long, plus je progresse ? 

La durée est un facteur important, mais elle n’est pas le seul élément à prendre en compte. 

Un séjour de deux semaines avec une immersion importante et une participation active peut 
être extrêmement bénéfique. 



À l’inverse, un séjour plus long sera moins efficace si le participant reste principalement avec
des personnes parlant sa langue maternelle et pratique peu la langue étudiée. 

La qualité de l’immersion compte donc autant que la durée. 

Contactez-nous pour découvrir nos programmes et trouver le séjour linguistique qui vous
correspond. 

See you soon ! 

www.francoisducolombierlanguages.fr 
séjours linguistiquesstagesàl’étrangeraccueilinternationalcoursetformations d’anglais 
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